AvpekTop KIFBOY LUK Ne2

YTBEPHOAIO

et

MeHio Ha 3 ¢espana 2025r

Mo nepcneKTMBHOMY MeHI0 1 AeHb

JHepr.

Mopuunun 7-11 MuuwieBble BewecTea LIeHHOCTb
3aBTpak: 12-18 Benku Hupbl Yrnesoabl KKan
Kawa pucosas monouHas 210/250 4,6/6,6 5,1/6,7 35,3/42 226/269
AliuooTBapHoe 40 5,1 4,6 0,3 63
ByTepbpos, ¢ AKeMOM MU Maciom 50/60 2,4/3 3,2/4,2 17,6/20,5 87/118
Kakao c mosokom 200 3,3 2,9 13,8 94
HNmozo 3aempak: 15,4/18 15,8/18,4 67/76,6 470/544
Bropoii 3aBTpak:
Cok hpyKTOBbIN 200 1 0,2 19/20,2 80
®pyKTbI 100/120 0,4/0,58 0,4/0,58 9,8/10 38/56
HWmozo emopoli 3aempak: 1,4/1,58 0,6/0,78 28,8/30,2 118/136
06ep;:
Canat U3 MOPKOBK 60/100 0,72/1,2 3,6/6 6,7/10,2 62/104
Cyn ¢ pbIBHbLIMKM KOHCepBamu (caitf  200/250 3,75/9,3 5,47/6,41 10/12,5 140/155
MenbMeHW 0TBapHbIE MACHbIE 150/180 12,1/12,94 17,9/19 48,65/45,55 322/362
HanuTok 13 aroasbl 200 0,1 0 20,7 83
Xneb nweHWYHbIN MOAMPOBaHHbINA 50/62 4,56 0,24 14,8/24,6 135/148
Xneb prraHoW-NWeHUYHbIN 40/50 2,72/3,4 0,44/0,55 16,4/20,5 80/100
Umozo obeo: 26,95/31,5 | 27,65/32,2 [117,25/134,05 822/952
MongHUK:
Komnot K3 cmecu cyXxoppyKToB 200 0,6 0,1 20,1 84
Bynoyka gomaliHan 100/150 10,95/12,9 | 11,75/13,7 | 30,15/37,35 268/324
HUmozo nondHuK: 11,55/13,5 | 11,85/13,8 | 50,25/57,45 | 352/408
YUH:
Canart U3 oBolilel 60/100 2,31/2,95 4,43/7,38 0,65/3,23 54/90
Pbiba TyweHas B TomaTe ¢ osowlam| 100/110 5/6,53 10/8,25 18,38/13,9 120/142
KapTtodenb otsapHom 150/180 3/3,6 2,6/3,11 23,7/25 112/134
Yalt ¢ AMMOHOM 200 0,53 0,1 9,87 40
Xneb nweHWYHbIA HOAWPOBaHHbLIN 60 4,56 0,24/0,48 14,4/24,6 148
Umozo yacuH: 15,4/18,17 | 17,37/19,32 67/76,6 474/554
BTOpOW YKUH:
KUCNomonouHbIA NpoayKT 230/250 6,67/7,25 5,75/7,5 9,2/10 116,1/130
Umozo emopoli yrKuH: 6,67/7,25 575/7,5 9,2/10 116,1/130




