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MeHio Ha 13 okTabpa 2025r
Mo nepcnekTMBHOMY MeHI0 1 AeHb

VTBEPYKAAID

L OKVIMEHTOB
AOKY

o2

SHepr.

Mopuun 7-11 MNuiwesble BellecTsa LIeHHOCTb
3aBTpak: 12-18 benku Hupbl Yrnesoapl KKan
Kawa pucosas monouHas 210/250 4,6/6,6 5,1/6,7 35,3/42 226/269
AlLo oTBapHoe 40 5,1 4,6 0,3 63
Bytepbpog ¢ gemom 1 macnom 50/60 2,4/3 3,2/4,2 17,6/20,5 87/118
Kakao ¢ monokom 200 3,3 2,9 13,8 94
Ymozo zaempak: 15,4/18 15,8/18,4 67/76,6 470/544
Bropoit 3asTpak:
Cok dpyKTOBBIN 200 1 . 0,2 19/20,2 80
DpyKTHI 100/120 0,4/0,58 0,4/0,58 9,8/10 38/56
Hmoeo emopoii 3aempak: 1,4/1,58 0,6/0,78 28,8/30,2 118/136
Ob6en;:
CanaT U3 MOpKoBM 60/100 0,72/1,2 3,6/6 6,7/10,2 62/104
Cyn ¢ pbiIBHbIMM KOHCepBamum (caiipa) 200/250 3,75/9,3 5,47/6,41 10/12,5 140/155
MenbmeHn oTBapHbIE MACHbIE 150/180 12,1/12,94 17,9/19 48,65/45,55 322/362
Hanurtok 13 arogel 200 0,1 0 20,7 83
Xneb nweHWYHbIM HoAMPOBaHHbIM 50/62 4,56 0,24 14,8/24,6 135/148
Xneb paHON-NIWEeHUYHbIN 40/50 2,72/3,4 0,44/0,55 16,4/20,5 80/100
HUmozo obed: 26,95/31,5 | 27,65/32,2 117,25/134,05 822/952
MonaHuk:
KomnoTt us cmecu cyxodpyKTos 200 0,6 0,1 20,1 84
bynodyka gomaluHas 100/150 10,95/12,9 | 11,75/13,7 | 30,15/37,35 268/324
Hmozo nondHuk: 11,55/13,5 | 11,85/13,8 | 50,25/57,45 352/408
YHuH:
Canat 13 osoweit 60/100 2,31/2,95 4,43/7,38 0,65/3,23 54/90
Pbiba TylleHas B TomaTe ¢ 0BOWEMM 100/110 5/6,53 10/8,25 18,38/13,9 120/142
Kaptodenb oTBapHoli 150/180 3/3,6 2,6/3,11 23,7/25 112/134
Yal ¢ aMmoHoMm 200 0,53 0,1 9,87 40
Xneb nweHWYHbIN HOAMPOBaHHbIM 60 4,56 0,24/0,48 14,4/24,6 148
Hmozo yruH: 15,4/18,17 | 17,37/19,32 67/76,6 474/554
BTopou yKuH:
KWCNOMONOYHBIV NPoAYKT 230/250 6,67/7,25 5,75/7,5 9,2/10 116,1/130
Hmozo emopoli yucuH: 6,67/7,25 5,75/7,5 9,2/10 116,1/130




