MeHto Ha 14 oKkTabpa 2025r

W.o.aupekTopa KIbBg

Mo nepcneKTMBHOMY MeHI0 2 AeHb

DHepr.

Mopuun 7-11 MuuieBble BellecTea LLeHHOCTb
3aBTpak: 12-18 Benku Hupbl Yrneeoapl KKan
Kalia nweHaa MonoYHas 240/300 7,3/9,9 4,4/6,6 41,8/51,4 225/299
ByTepbpoa c Maciom U Cbipom 60 7,9 11,34 15,9 207
Yai c caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38
Wmozo saempak: 15,4/18 15,84/18,04 67/76,6 470/544
Bropoii 3aBTpakK:
DPYKThI CBEKME 100/120 0,4/0,58 0,4/0,58 9,8/10 38/56
CoK ¢pyKTOBBIN 200 1 0,2 19/20,2 80
Hmoeo emopoli 3ae6mpakx: 1,4/1,58 0,6/0,78 28,8/30,2 118/136
0b6ea;:
Canat M3 coneHbIX OTypLOB € AYKOM 60/100 0,48/0,6 3,6/5,06 1,56/3,6 40/68
LLin 13 cBeel KanycTel ¢ KapTodenem 200/250 3,59/6 7,26/8,654 6,67/8,36 102/128
MeyeHb TyweHas B coyce/Cepaue B coyce 90/100 7,3/8,1 10,5/11 7,74/8,79 150/137
Kala rpeyHesasn paccbinyaTan 150/180 7,9/8 5,1/6,12 34,28/38,1 231/257
HanuTok u3 nnofoB WWNOBHUKA 200 0,4 0,27 26 72
Xneb nieHMYHbIA HoANPOBaHHbINA 60/70 4,56/5 0,48/0,56 24,6/28,7 148/160
Xneb paHoW-NIeHNYHbIN 40/50 2,72/3,4 0,44/0,55 16,4/20,5 80/100
Hmozo o6ed: 26,95/31,5 | 27,65/32,2 (117,25/134,05 823/952
MongHuUK:
KomnoTt 13 ceexumx abnok 200 0,16 0,16 23,88 97
LLlaHex<Ka HanusHas 100/150 11,39/13,34 | 11,69/13,64 | 26,37/33,57 255/312
HWmozo nondHuK: 11,55/13,5 | 11,85/13,8 | 50,25/57,47 | 352/409
YHUH:
MKpa kabaykosaa 60/100 2/3,3 2,35/3,91 8/13,3 44/73
KoTnera HeHas 90/100 8,66/10,42 11,57/13 9,42/10 191/212
KaptodenbHoe niope 150/180 2,33/2,79 3,08/3,79 | 19,13/21,35 109/130
Yali c BapeHbem 200 0,13 0,07 13,65 56
Xneb nweHnYHbIA MoAMPOBaHHbIA 30/40 2,28/1,53 0,24/0,16 12,3/16,4 74/98
Hmozo yxcun: 15,4/18,17 | 17,31/20,93 | 62,5/74,7 474/549
BTOpO#A YXKUH:
KUcnomonouHbIi NpoayKT 230/250 6,67/7,25 5,75/6,25 9,2/10 116,1/130
HUmozo smopoll yxcun: 6,67/7,25 5,75/6,25 9,2/10 116,1/130




