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MeHio Ha 24 dpespana 20251
Mo nepcneKTMBHOMY MeHI0 8 AeHb

3Hepr.

Mopuun 7-11 Muwiesble BeLecTsa LIEHHOCTb
3aBTpaK: 12-18 Benku Hupol Vrnesogpl KKan
Kawa nweHn4Han monoyHas 210/250 5,6/6,2 5,1/6,7 42,9/50,5 224/280
AU oTBapHoE 40 5,1 4,6 0,3 63
ByTepbpos ¢ AKeMOM W Maciom 50/60 2,4/3,4 3,2/4,2 10/12 89/107
Kakao c monokom 200 2,3/3,3 2,9 13,8 94
Wmozo 3aempak: 15,4/18 15,8/18,4 67/76,6 470/544
Bropoii 3aBTpak:
PpyKTbI CBEXKME 100/120 0,4/1,58 0,4/1,58 9,8/10 38/56
CoK $pyKTOBbIN 200 1 0,2 20,2 80
HMmozo emopolii 3aempak: 1,4/2,58 0,6/1,78 30/30,2 118/136
Obepn;:
Canar 13 MOpPKOBM 60/100 0,7/1,16 3,6/5,34 6,7/11 62/85
PacconbHUK NEHWMHIPAACKUIA 200/250 3,81/5,03 5,88/6,9 14,75/16,09 117/133
KoTtneta pbibHaa niobutenbckas 900/100 13,06/13,61 5,31/5,77 10/11,11 76/84
Pary 13 oBOLLUEN € Kalueit 150/180 2/2,39 12/12,98 33/35,35 250/300
Hanutok 13 BapeHba 200 0,1 0,1 22 90
Xneb nweHUYHLIA HOAMPOBaHHbIN 60/70 4,56/5,32 0,24/0,56 14,8/18 148/160
Xneb preaHoN-NWeHUYHbINA 40/50 2,72/3,4 0,52/0,55 15,9/20,5 80/100
Hmozo obed: 26,95/31,01 | 27,65/32,2 |117,15/134,05| 823/952
MonaHuk:
KomnoTt 13 cmeck cyxodpyKTos 200 0,6 0,1 20,1 84
Bynoyka aomaluHAA 100/150 10,95/12,9 11,75/14,02 | 30,15/37,2 268/324
HMmo2ao nondHukK: 4,4/6,3 5,1/9,3 47,9/57,3 358/409
YMUH:
Canat M3 coNneHbIX Orypuos ¢ AYKOM 60/100 0,48/0,8 4,32/5 2,75/5,58 41/66
3anekaHka KapTodenbHaa ¢ MACOM 180/250 10,66/13,52 13,2/14,5 25,2/39,57 245/323
Yal c caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38
Xneb nweHUYHbI NoAMPOBaHHbIN 60/50 4,56/3,8 0,48/0,4 26,4/20,5 148/120
Hmozo yycuH: 15,9/18,32 18,1/20 63,65/74,95 472/547
BTOpOWM YMUH!
MonoKo nactepr3oBaHHoe 220/250 5,8/6,59 5 9,6/10,9 117,7/134
Hmozo emopoll yHuH: 5,8/6,59 5 9,6/10,9 117,7/134




